
MAIK  GÖPEL

Meine Hände können reden

16 Mitmachlieder und Begleitspiele  
für Kinder von 3 bis 9 Jahren

Eigentum des Verlegers · Alle Rechte vorbehalten
All rights reserved 

C. F. PETERS Ltd & Co. KG, Leipzig
A member of the Edition Peters Group

Leipzig · London · New York
www.editionpeters.com

Göpel Kinderlieder_Innenseiten SQ print.indd   1 11.02.2016   13:24:40



INHALT 
 

VORWORT 4

Meine Hände können reden 6

Freunde haben tut gut 8

Mäusezirkus auf Tournee 12

Kartoffelbrei 14

So ein Schaf 16

Ich werde Baggerführer 18

Schneckenlied 20

Sommerregen 22

Die Mücke 24

Um sieben fährt mein Bus 26

Aufräumer 28

Im grauen November 30

Hoffentlich kommt er nicht zu spät 32

Der Weihnachtsmann 34

In unsrem kleinen Vogelhaus 36

Ich bin Meister im Reimen 38

Übersicht CDs Maik Göpel 40

Göpel Kinderlieder_Innenseiten SQ print.indd   3 11.02.2016   13:24:40



Edition Peters 11438© 2016 C. F. Peters Ltd & Co. KG

Musik und Text: Maik Göpel
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„Meine Hände können reden …“: Imitieren Sie mit den Händen die Sprech-                                               bewegung wie bei einer Fingerpuppe.„oben, unten, links und rechts“: in die entsprechende Richtung zeigen„riesengroß“: mit ausgestreckten Armen einen großen Abstand zeigen „ganz klein“: mit beiden Zeigefingern einen kleinen Abstand deuten„bitte“: Handflächen wie beim Gebet zusammenlegen„danke“: die Hände wie beim Klatschen lautlos ineinander legen„sehr gut, schlecht“: Daumen hoch bzw. runter
„schlafen“: geschlossene Hände an die Wange legen, den Kopf geneigt„leise sein“: Zeigefinger an die Lippen legen

Ein Video des Liedes „Meine Hände können reden“ finden Sie auch auf  YouTube oder unter: www.liedermaik.de.

Mitmach-Vorschlag

7

Bei diesem Lied benötigen Sie beide Hände zum „Reden“. Lassen Sie  
es daher von jemand anderem begleiten oder verzichten Sie auf die  
Gitarrenbegleitung. Singen Sie zuerst den Refrain langsam vor und 
zeigen Sie dabei die dazugehörigen Gesten mit möglichst großen und 
eindeutigen Bewegungen. Die Kinder werden begeistert mitmachen!

Wenn der Refrain gut klappt, überlegen Sie mit den Kindern gemeinsam 
passende Gesten für die Strophen. Wie sprechen die Hände z. B. „Zähne 
putzen“ oder „waschen“? Dann geht es weiter mit dem Singen der Strophe.
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